ONTWIKKELEN
VAN DUURZAME
ZORG EN EEN
TASJE MET
MEDICATIE BIJ
ONTSLAG

Apothekers ver-
groten zorgfunctie
met projecten en
samenwerkingen
in de regio

HERUITGIFTE OVERTOLLIG
INCONTINENTIEMATERIAAL

Om verspilling tegen te gaan
bestellen enkele tientallen apo-
theken in Brabant en Limburg
overtollig incontinentiemateriaal
voor hun patiénten die een zorg-
verzekering hebben bij a.s.r./Ditzo.
Materialen die anders zouden wor-
den vernietigd. “Het voelt super-
goed dat we deze kunnen heruit-
geven.”

Het inzamelen en opnieuw uitgeven van
ongebruikt absorberend incontinentiema-
teriaal is een dubbele klapper vé6r een be-
ter milieu, zegt apotheker Linda Jonkers
van Service Apotheek Maasdorpen in het
Limburgse Meerlo. “Het produceren van
incontinentiemateriaal vraagt veel grond-
stoffen, daar besparen we op door te her-
gebruiken. En we voorkomen luchtvervui-
ling doordat ongebruikte materialen niet
worden verbrand.”

Jonkers is met haar apotheek deelnemer
aan deze pilot, een initiatief van zorgver-
zekeraars a.s.r/Ditzo, Stichting CareCycle,
de Brabantse apothekerszorggroepen CaZo
en BrabantFarma, Service-apotheken De
Poort en De Grebbe in Bergen op Zoom en
een Limburgse Service-apotheek. Het Lo-
gistics Community Brabant (LCB)-Zorg-
plein coérdineert de inname en heruitgifte.
Op dit moment zijn ongeveer twintig apo-
theken in Brabant en Limburg gestart met
het heruitgeven van incontinentiemate-
riaal.

Bij voldoende aanbod van overtollig mate-
riaal zullen uiteindelijk zo'n 120 apothe-
ken deelnemen aan deze duurzaam-
heidspilot, die in november is begonnen
en een halfjaar zal duren. Apotheken heb-
ben ook de mogelijkheid zelf incontinen-
tiemateriaal in te zamelen.
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LINDA JONKERS: “MISSCHIEN DAT HET INCONTINENTIEMATE RIAAL VIA DUURZAME SAMENWERKINGEN WEER TERUGKOMT IN DE APOTHEEK.*

Voor hun as.r./Ditzo-verzekerden bestellen de apothe-
ken incontinentiemateriaal bij LCB Zorgplein, die deze
materialen inzamelt bij verpleeghuizen, hospices en
thuiszorginstellingen. Deze incontinentiematerialen zijn
nog nieuw, niet uit de verpakking geweest en voldoen
aan de kwaliteitseisen, zegt Jonkers. “We inventariseren
in elke apotheek welke a.s.r/Ditzo-verzekerden inconti-
nentiemateriaal gebruiken en of dit op voorraad is bij het
LCB-zorgplein” Deze verzekerden krijgen vooraf een
brief van de apotheek met de vraag of ze willen meewer-
ken aan het heruitgeven van incontinentiemateriaal.

De apotheken kunnen het incontinentiemateriaal zelf
aan hun patiénten leveren omdat a.s.r/Ditzo apothekers
wel contracteert voor hulpmiddelen. Dit in tegenstelling
tot veel grote zorgverzekeraars, die dit landelijk aanbeste-
den, benadrukt Jonkers. “Dat is absoluut niet duurzaam
omdat deze leveranciers een voorraad voor minimaal drie
maanden bij de patiént thuis dumpen. Terwijl de apo-

theek twee pakjes incontinentiemateriaal kan afgeven.”
Jonkers vindt dat hulpmiddelen sowieso thuishoren in
de apotheek, omdat apothekers korte lijnen hebben met
andere zorgverleners. “Een huisarts die acuut een kathe-
ter nodig heeft, kan geen drie dagen wachten. Dit soort
zorg kun je niet landelijk inkopen.”

WE KUNNEN LEVEREN OMDAT A.S.R./-
DITZO APOTHEKERS CONTRACTEERT
VOOR HULPMIDDELEN

De kosten voor de heruitgifte, zoals transportkosten,
verrekenen de pilotpartijen met elkaar. Blijkt de pilot
succesvol, dan zal een verdere opschaling meer bezuini-
gingen opleveren, voorspelt Jonkers. “Misschien dat het
incontinentiemateriaal via duurzame samenwerkingen
weer terugkomt in de apotheek. Dat zou mooi zijn.”
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